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SLRG Basis Pool

Kursausschreibung

Kurs: SLRG Basis Pool
Kursort: Schwimmbad 5103 Moériken-Wildegg Badweg 5
Datum: Sa, 25.05.2024

Kursdauer: Total 7 h, (09.00 - 12.00, 13.00 — 16.00)
Mitnehmen: Schwimmsachen, Warme Kleider, Notizsachen,

Anmeldung nur ONLINE méglich: www.badmeister.ch (unter Kurse)
Kurskosten p.P.: CHF 220.- (inkl. Unterlagen, Prifung, Ausweis
Kursleiter: Daniel Hiirzeler

Anmeldeschluss: 11.05.2024

Unterrichtsziel:

Die Teilnehmenden erkenne Gefahren im Bad, holen sich ein
Grundwissen in Schwimm und Tauchtechnik, Sensibilisierung
Ertrinkungsgefahren bei Kleinkindern, Uberwachen einer Gruppe in
einem Schwimmbad mit Aufsicht, Einsatz von Rettungsmitteln und
Rettungstechniken Ausldsen der Rettungskette.

Priifungsbedingungen
Das Brevet Basis Pool ist bestanden, wenn.

- Zum Beckengrund (mindestens 1,6m) abtauchen und das
5 kg-Gewicht hochgeholt wird

- Ein Rettling mit dem Achselgriff an die Wasseroberflache
gebracht und mit dem Nacken-(Stirn-)Griff an den
Beckenrand transportiert wird.

- Ein Rettling zu zweit mittels Hebegriff gemass
Ausbildungsunterlagen schonend aus dem
Wassergeborgen wird.

- Der Schwimmtest (100m in Brustlage unter 3 Minuten)
erflllt ist.

- Ander Rettungsiibung Brevet Basis Pool teilgeno
wird.




